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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Многопрофильный лицей №30» 

 

Цели и задачи образовательного учреждения 

Основными целями Муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения 

«Многопрофильный лицей № 30» г. Махачкалы являются:  формирование общей культуры 
личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания 
общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе;  создание основы для 
осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ;  
воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 
окружающей природе, Родине, семье; формирование здорового образа жизни. 

 Образовательное учреждение осуществляет обучение и воспитание в интересах личности, 
общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для 
разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения потребности 
обучающегося в самообразовании и получении дополнительного образования. 

Образовательное учреждение несет в установленном законодательством Российской 
Федерации порядке ответственность за качество образования и его соответствие 
государственным образовательным стандартам;  за адекватность применяемых форм, методов и 
средств организации образовательного процесса возрастным психофизиологическим 
особенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их 
жизни и здоровья. 

 

Ожидаемые результаты 

-  начальное общее образование (1-4 классы) - достижение уровня элементарной грамотности, 
овладение универсальными учебными действиями и формирование личностных качеств 
обучающихся в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта. 
-  основное общее образование (5-9 классы) - достижение уровня функциональной грамотности, 
соответствующего требованиям Федерального государственного стандартаосновной школы, и 
готовность к обучению по программам среднего общего образования, осознанному 
профессиональному выбору, готовность к дополнительному (углубленному) обучению по 
предметам  естественно-научного, социально-экономического, гуманитарного профилей на 
уровне среднего общего образования;   
-  среднее общее образование (10-11 классы) -  достижение уровня общекультурной, 
методологической компетентности и профессионального самоопределения, соответствующего 
образовательному стандарту средней школы. 

 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

Образовательное учреждение осуществляет в качестве основной цели деятельности 
образовательную деятельность по основным образовательным программам начального 
общегообразования, основного общего и среднего общегообразования,обеспечивающих 
дополнительную (углубленную) подготовку по предметам профильного обучения. 

Образовательное учреждение вправе осуществлять образовательную деятельность по 
реализации: дополнительных общеобразовательных программ; программ  профессионального 
обучения.    
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Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в 
образовательном учреждении образовательных программ. Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное  учреждение «Многопрофильный лицей №30» г. Махачкалы реализует 
следующие общеобразовательные программы: 
1. Основные общеобразовательные программы: 

 начального общего образования (1-4 классы); 
 основного общего образования, обеспечивающего дополнительную (углубленную) 

подготовку по предметам профильного обучения (5-9 классы); 
 среднего общего образования,обеспечивающего дополнительную (углубленную) 

подготовку профильного обучения (10-11классы). 
2. Дополнительные общеобразовательные программы. 

3. Программы профессионального обучения. 
 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения 

«Многопрофильный лицей № 30» г. Махачкалына 2022/2023 учебный год сформирован в 
соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, 
обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 
общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 
образовательными стандартами.  

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение руководствовалось 
следующими нормативными документами: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 
06.10.2009г.№373 «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с учетом 
изменений, внесенных приказом Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010г. 
№1241) (далее - ФГОС начального общего образования); а также от 31.05 2021 №286. 

3. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 
17.12.2010 №1897 (далее - ФГОС основного общего образования) (для V- VI классов 
образовательных организаций, участвующих в апробации ФГОС основного общего 
образования в 2016/2017 учебном году);а также от 31.05 2021 №287. 

 

4. Приказом Министерства образования и науки РФ от 22.03.21 №115 «О порядке 
организации иосуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательнымпрограммам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднегообщего образования» (распространяется на правоотношения 
с 1 сентября 2021г.); 

5. Федеральным перечнем учебников, утвержденным приказом Минпросвещения России от 
20.05.2020 № 254; 

6. Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека и Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020г. №28 «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
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молодежи»; 
7. Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021г. №28 «Об утверждении СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания»; 
 

8. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 
№1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 
ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной 
нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»; 

9. Примерной основной образовательной программой начального общего, основного общего 
образования от 08.04.2015г. № 1/15, в редакции протокола №1/20 от 04.02.2020г. ФУМО 
по общему образованию; 

10. Письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 №05-192 «Об изучении родных языков из числа 
языков народов Российской Федерации»; 

11. Законом Республики Дагестан « Об образовании в Республике Дагестан» от 15 июня 
2014г. №48; 

12. Письмом Министерства образования и науки РД по функционированию школ от 
27.08.2020г.№ 06-7307/01 08/20; 

13. Уставом МБОУ «Многопрофильного лицея № 30»  

 

Режим функционирования образовательного учреждения. 
Учебный план образовательных организаций на 2022/2023 учебный год обеспечивает 
выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 
СП 2.4.2.3648-20 и СанПиН 1.2.2.3685-21 и предусматривает: 

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования для I-IV классов; 

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 
образования для V-IX классов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования для X-XI классов. 

 

 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 
I класс – 33 учебные недели; 
II-IV классы – не менее 34 учебных недель; 
V-VIII, X классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний период  проведения 

учебных сборов по основам военной службы в X классах); 
IX, XI  классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период 

вIX иXI классах). 
Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2021. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину 
недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.2.3685-21 и 
предусмотренную Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 
Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 №1312 . 
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 Организация предпрофильного и профильного обучения вIX иX-XI классах не должна 
приводить к увеличению образовательной нагрузки. Выбору профиля обучения должна 
предшествовать профориентационная работа. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 
требованиям СанПиН 1.2.2.3685-21«Санитарно-эпидемиологические требования условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях»и составляет: 

 

 

 

 

 

 

Продолжительность учебной недели: 5-дневная для I-IV и X, XI классов.  
ВV-XIклассах - 6-дневная.Образовательная недельная нагрузкаравномерно распределена 

в течение учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
 для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков 

за счет урока физической культуры; 
 для обучающихся II-IV классов не более 5 уроков при пятидневной учебной неделе; 
 для обучающихся V-VI классов не более 6 уроков; 
 для обучающихся VII-XI классов не более 7 уроков. 

Начало занятий в 08 часов 00 минут. Обучение осуществляется в две смены в младшей  и 
в старшей школе. 

Расписание звонков 

для обучающихся 1-х классов 

 

 сентябрь-октябрь ноябрь-декабрь январь май 

1 урок: 8.00 – 8.35 8.00 – 8.35 8.00 – 8.40 

2 урок 8.40 – 9.15 8.40 – 9.15 8.45 – 9.25 

3 урок 9.20 – 9.55 9.20 – 9.55 9.30 – 10.10 

4 урок  10.00 – 10.35 10.15 – 10.55 

5 урок   11.00 – 11.40 

для обучающихся II-IVклассов: 

I смена II смена 

8.00 -   8.40 12.40 – 13.20 

8.45 – 9.25 13.25 – 14.05 

9.30– 10.10 14.10 – 14.50 

10.15 – 10.55 14.55 – 15.35 

11.00 – 11.40 15.40– 16.20 

для обучающихся V- XI  классов: 

Классы I II III IV V VI VII VIII IX X XI 

Максимальная 
нагрузка, часов 

21 23 23 23 31 33 35 36 36 34 34 

I смена II смена 

8.00 -   8.40 13.40 – 13.20 

8.45 – 9.25 13.25 – 14.05 
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Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 
выполнение, не превышающие(в астрономических часах): во II-III классах – 1,5 часа, в IV-V 

классах – 2 часа, в VI-VIII классах – 2,5 часа, в IX-XI классах – до 3,5 часов. 
 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

     Общеобразовательная организация для использования при реализации образовательных 
программ выбирала: 

• учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования (приказ Минобрнауки России от 20.05.2020 №254); 

• учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 
Минобрнауки России от 14.12.2009 №729). 

 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 
исходя из расчета: 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для 
освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 
предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 
программ; 
        не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 
достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по 
каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных 
отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ. 
Изучение элективных учебных предметов и других предметов, курсов, дисциплин (модулей) 
школьного компонента организовано с использованием учебных пособий, выпущенных 
издательствами, вошедшими в Приказ Минобрнауки от 14.12.2009 №729 «Об утверждении 
перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к 
использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 
реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждениях» 

(в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 13.01.2011N 2, от 16.01.2012 N 16). 
 

 

 

 

Учебная нагрузка педагогических работников. 

 

9.30– 10.10 14.10 – 14.50 

10.15 – 10.55 14.55 – 15.35 

11.00 – 11.40 15.40– 16.20 

11.45 – 12.25 16.25 -17.05 
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Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 
учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в 
соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
22.12.2014 № 1601. 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 
нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной организации. 
Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при 
тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по 
основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках 
внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного 
педагогического работника. 
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Учебный план 
образовательной программы 

начального общего 
образования  

 

(пятидневная учебная неделя для 1 класса, по 
ФГОС НОО от 31.05.2021г.). 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Многопрофильный лицей №30» начального общего образования (1 класс) на 2022-2023 

учебный год разработан на основании следующих нормативных документов: 
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1. Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской 
Федерации» 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 286. 

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использования при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. От 
23.12.2020 № 766). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемнологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 января 2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека фактора среды обитания». 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 1/22. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 
мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 
Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 
программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 
начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели. Образовательная 
недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении 

часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в 
январе–мае – по 40 минут. 
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков; 
 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 
в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 
СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования  выделено: 

 В 1-х классах – 21час в неделю 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 
учебных предметов. 
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 
2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 
3. «Иностранный язык»; 
4. «Математика и информатика»; 
5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 
6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 
7. «Искусство»; 
8. «Технология»; 
9. «Физическая культура». 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
осуществляется изучение учебных предметов  «Родной язык» и «Литературное чтение на 
родном языке» на основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. На данные учебные предметы отводится по 0,5 часа в 
неделю в 1-4 классах. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. В первых классах часть, 
формируемая участниками образовательных отношений, представлена в количестве 0 часов. 
 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 
образования определяет МБОУ «Многопрофильный лицей №30». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 
программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 
учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей лицея. 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС 2021) 
при пятидневной учебной неделе 
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Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Кол-во часов 

1 класс (в год) 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русскийязык 5 165 

Литературноечтение 4 132 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык  0.5 16.5 

Литературное чтение на родном 
языке 

0.5 16.5 

Иностранныйязык Иностранныйязык –  

Математика и 
информатика 

Математика 4 132 

Обществознание и 
естествознание 
("Окружающий мир") 

Окружающиймир 2 66 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

–  

Искусство Музыка 1 33 

Изобразительноеискусство 1 33 

Технология Технология 1 33 

Физическаякультура Физическаякультура 2 66 

Итого 21 693 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 0 0 

Учебные недели 33  

Итого учебных часов 21 693 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21  

Внеурочная деятельность 10 330 

Всего к финансированию 31 1023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план начального общего образования  
на 2022-2023 учебный год (ФГОС 2021) при пятидневной учебной неделе 
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Предметные 
области 

Учебные предметы 

Классы 

Кол-во часов 

1а 1б 1в 1г 1д 1е 1ж 1з всего 

Обязательная часть        

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русскийязык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литературноечтение 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Литературное чтение на 
родном языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Иностранныйязык Иностранныйязык – – – – – – – – – 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Обществознание и 
естествознание 
("Окружающий мир") 

Окружающиймир 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – – – – – – – 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
Изобразительноеискусство 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическаякультура Физическаякультура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого 21 21 21 21 21 21 21 21 168 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого учебных часов 21 21 21 21 21 21 21 21 168 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 21 21 21 21 21 21  

Курсы внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 10 10 10 80 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Умная грамматика» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Занимательная математика» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Копилка родного края» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Азбука пешехода» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Здоровейка» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Введение в финансовую грамотность» 1   1 1   1 4 

«Домисолька»  1 1  1  1  4 

«Доверие» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Смотрю в мир глазами художника» 1   1  1  1 8 

Всего к финансированию 31 31 31 31 31 31 31 31 248 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

             Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 
«Многопрофильный лицей №30». 
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Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 
рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и 
календарным учебным графиком начального общего образования. Формы промежуточной 
аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены 
в таблице: 
 

 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 1-й Листы индивидуальных достижений 

Литературное чтение 
1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

Родной язык 

  

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихся 

Литературное чтение на 
родном языке 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихся 

Математика 1-й Листы индивидуальных достижений 

Окружающий мир 1-й Листы индивидуальных достижений 

Изобразительное искусство 1-й Условная шкала 

Музыка 1-й Тетрадь открытий 

Технология 1-й Тетрадь открытий 

Физическая культура 1-й Условная шкала 
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Учебный план 

 образовательной программы 
начального общего образования 

(II – IV классы) 
в рамках ФГОС второго поколения 

 
 

(В режиме пятидневной недели) 
на 2022 -2023 учебный год. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Начальное общее образование 

Пояснительная записка 
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к учебному плану для классов, реализующих общеобразовательную программу 
начального  общего образования 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии с 
требованиями ФГОС начального общего образования (ФГОС НОО), утвержденных приказом 
Министерства образования Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (с учетом изменений, 
утвержденных приказом министерства образования и науки РФ от 18 мая 2015г №507 «О 
внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 
октября 2009 г. № 373 «Об утверждении ивведении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования»). 

 

1. Учебный план является частью образовательной программы начального общего 
образования МБОУ «Многопрофильный лицей №30», разработанной в соответствии с ФГОС 
начального общего образования и с учетом примерных основных образовательных программ 
начального общего образования. 
 

1.1.В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 
образовательной программой начального общего образования осуществляется деление классов 
на 2 группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-4 классы), при 
наполняемости классов 20 и более человек. 

 

1.2.Начальное общее образование для использования при реализации образовательных 
программ выбирают: 

- Учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего образования (приказ Минобрнауки России от 20.05.2020 №254): 

1-4 классы – УМК «Школа России»; 
- Учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 
14.12.2009 №729). 

 

           1.3. Планируемые результаты в 2–4-х классах основываются на требованиях к 
освоению основных образовательных программ, программы формирования универсальных 
учебных действий, а также потребностях учащихся, родителей и общества. 
 

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к учебному 
процессу, ответственность при выполнении самостоятельных заданий, трудолюбие и 
прилежание, аккуратность и старательность, проявление инициативы, самостоятельность, 
умение осознавать свои индивидуальные способности для их дальнейшего развития. 
Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыта 
специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания, его 
преобразованию и применению, освоение системы основополагающих элементов научного 
знания, лежащих в основе современной научной картины мира. 
 

 2.1.  Обязательная часть учебного плана 
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 
аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 
программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 
образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 
общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 
основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

 

К обязательной части учебного плана отнесено 11 учебных предметов: Русский язык, 
Литературное чтение, Родной язык и литературное чтение на родном языке, Иностранный язык, 
Математика, Окружающий мир, Изобразительное искусство, Технология, Музыка, Физическая 
культура, Основы религиозных культур и светской этики. 

В рамках ФГОС осуществляется проектная деятельность по предметам (русский язык, 
математика, окружающий мир). 
 

2.1.1.«Математика» - учебный предмет 2-4 классов – 4 часа в неделю. 
2.1.2«Окружающий мир» - интегрированный курс – 2 часа в неделю. В его содержание 
дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 
направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

 

2.1.3.«Искусство» Часы, отведенные на преподавание учебной области «Искусство» 
распределены следующим образом: 
«Музыка» - учебный предмет – 1 час в неделю в 2-4 классах. 
 

«Изобразительное искусство» - учебный предмет – 1 час в неделю в 2-4-х классах. 
 

2.1.4 Учебная область «Технология» представлена предметом  «Технология»- учебный 
предмет – 1 час в неделю в 2-4-х классах. 
 

 2.1.5 «Физическая культура» - учебный предмет – 2 часа в неделю в 2-4 классах. 

В оздоровительных целях в общеобразовательной организации созданы условия для 
реализации биологической потребности организма детей в двигательной активности: 
проведение уроков физической культуры, подвижных игр во время перемен, организация 
внеклассных спортивных мероприятий. Всё это способствует развитию и сохранению здоровья 
детей, профилактике простудных заболеваний. С целью профилактики утомления, нарушения 
осанки и зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки. 

 

2.1.6. «Иностранный язык» - ведется преподавание английского языка на базовом 
уровне. 

2.1.7.«Русский язык» - учебный предмет в 1-4 классах – 4 часов в неделю. 
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2.1.8.«Литературное чтение»- учебный предмет 1-3 классов – 4 часа в неделю, 4 классов -3 

раза в неделю. 
 

2.1.9. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» - учебный предмет 1-4  

классов – 1 часа в неделю. В классах с русским языком обучения для изучения родного языка 
создаются учебные группы на национальных языках, в каждой из которых должно быть не 
менее 5 учащихся. Учебные группы могут создаваться из параллельных классов, при этом 
родной язык во всех классах должен стоять в расписании одним уроком. Из учащихся разных 
национальностей, для которых из-за малого количества в параллельных классах не могут быть 
созданы учебные группы, комплектуется группа для изучения во время уроков родного языка 
предмета « Родной русский  язык и литературное чтение на родном русском  языке» . 

 

2.1.10.«Основы религиозной культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ) 
В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34часов в год) на изучение учебного 

предмета «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Применяется 
безотметочная методика преподавания. 

Целью курса ОРКСЕ является формирование у учащегося мотивации к осознанному 
нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 
традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других 
культур и мировоззрений. 

Основными задачами комплексного курса является: 
- знакомство учащихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской 

культур и светской этики по выбору родителей (законных представителей); 
- развитие представлений учащихся о значении нравственных норм и ценностей личности, 

семьи, общества; 
- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных учащимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых 
мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и 
культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

- развитие способностей учащихся к общению в полиэтничной, разномировоззренческой и 
многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога. Комплексный курс 
является светским. Сведения об истоках традиций и культуры не рассматриваются как 
конкуренты научному знанию и результатам научных исследований. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках ОРКСЕ, осуществляется родителями (законными 
представителями) учащихся. 

 

      2.1.11.  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы их 
родителей (законных представителей) и строится в соответствии с возможностями 
информационно-образовательной среды образовательной организации.  

 

 

 

 

2.2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 (в рамках ФГОС второго поколения)  
при пятидневной учебной неделе 
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Предметные 
области 

Учебные предметы 

Классы 

Всего часов Кол-во часов на 
уровень 

1 2 3 4  
 Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русскийязык 4 4 4 4 16 540 

Литературноечтение 4 4 4 3 15 506 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Роднойязык 0.5 0.5 0.5 0.5 2 67,5 

Литературное чтение на 
родном языке 

0.5 0.5 0.5 0.5 2 67,5 

Иностранныйязык Иностранныйязык  2 2 2 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающиймир 2 2 2 2 8 270 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

– – - 1 1 34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 135 

Изобразительноеискусство 1 1 1 1 4 135 

Технология Технология 1 1 1 1 4 135 

Физическаякультура Физическаякультура 3 2 2 2 9 303 

Итого 21 22 22 22 87 2937 

Ритмика  1 1 1 3 102 

Итого учебных часов 21 23 23 23 90 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23   

Количество учебных недель 33 34 34 34   

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 20 675 

Всего к финансированию 26 28 28 28 84 3714 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.    Формы промежуточной аттестации 

 

Формы промежуточной 

аттестации 

Периоды освоения ООП 

начального общего образования Сроки 
проведения 

2-й класс 3-й класс 4-й класс 
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Русский язык 

Контрольное списывание +       

Диктант с грамматическим 
заданием 

+ + +   

Словарный диктант + + +   

Комплексная контрольная работа     +   

Литературное чтение 

Тематический тест + + +   

Выразительное чтение + + +   

Эссе на основе художественного 
текста 

  + +   

Выступление с сообщением 
перед одноклассниками 

    +   

Родной язык 

Контрольное списывание +       

Диктант с грамматическим 
заданием 

+ + +   

Словарный диктант + + +   

Изложение   + +   

Иное         

Литературное чтение на родном языке 

Пересказ художественного текста   + +   

Эссе на основе художественного 
текста 

    +   

Иностранный язык 

Словарный диктант с 
транскрибированием слов 

    +   

Перевод с иностранного языка на 
русский 

    +   

Иное         

Математика 

Устный счет + + +   

Решение задач + + +   
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Комплексная контрольная работа     +   

Окружающий мир 

Тематический тест + + +   

Проект   +     

Комплексная контрольная работа     +   

Музыка, Технология 

Творческая работа + + + 
 

Изобразительное искусство 

Выполнение рисунков + + + 
 

Физическая культура 

Сдача нормативов/тестирование + + + 
 

ОРКСЭ 

Тестирование + + + 
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Учебный план 
образовательной программы 

основного общего 
образования 

 

(шестидневная учебная неделя для 5 класса, по 
ФГОС ООО от 31.05.2021г.). 

 

 

 

Срок освоения 5лет. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Многопрофильный лицей №30» основного общего образования (5 класс) на 2022-2023 

учебный год разработан на основании следующих нормативных документов: 
 

7. Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской 
Федерации» 
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8. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 287. 

9. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использования при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. От 
23.12.2020 № 766). 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемнологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 января 2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека фактора среды обитания». 

12. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

13. Примерная основная образовательная программа основного общего образования 
одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образования (протокол от 18.03.2022 № 1/22). 

 

1.1.Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть включает предметные области: русский язык и литература, иностранные 
языки, математика и информатика, общественно-научные предметы, естественнонаучные 
предметы, ОДНКНР, технология, физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности. 
В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» осуществляется изучение 
учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» на основании заявлений родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.На данные учебные предметы 
отводится по 0,5 часа в неделю в 5 классе. 
В учебный предмет «Математика» в 5 классах модульно включен раздел «Вероятность и 
статистика», представленный в количестве 7 часов. 
 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС основного 
общего образования и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, 
культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 
В учебном плане школы в V классепредусмотрено изучение 1 раз в неделю предмета «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России» к учебнику Н.Ф. Виноградова, В.И. 
Власенко, А.В.Полякова. 
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Кроме того, данный предмет подкреплен внеурочной деятельностью, которая представлена в 
6 классахв рамках краеведческого кружка «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России». 
В рамках изучения предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в V 
классе  интегрированно введен предмет «КТНД». Кроме того, данный предмет подкреплен 
внеурочной деятельностью, которая представлена в 5 классахв рамках кружка «К истокам 
традиций народов Дагестана». 
 

1.2.  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена  следующими 
предметами и курсами по выбору: естествознание, «Родное слово» (родной язык), «Секреты 
орфографии», «Мир английской грамматики», «Занимательная математика», «Введение в 
обществознание», «За страницами учебника биологии». Данные часы  добавлены  в 
определенные классы  с целью углубления знаний по данным предметам, а также необходимы  
для выбора дальнейшего образовательного маршрута; исследовательской деятельности. Данные 
курсы, а также обширный перечень программ внеурочной деятельности имеют целью создание 
условий выпускникам основной ступени образования для совершения ответственного выбора - 

предварительного самоопределения в отношении профилирующего направления собственной 
деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
(ФГОС 2021) 

при шестидневной учебной неделе 

Предметные 
области 

Учебные  
предметы 

Классы 

Количество часов в 
неделю 

Всего 
часов 

Кол-во 
часов 
на 
уровень 

5 6 7 8 9 
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Обязательная часть 

Русскийязык и 
литература 

Русскийязык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 2.5 85 

Роднаялитература 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 2.5 85 

Иностранныеязыки Иностранныйязык 3 3 3 3 3 15 510 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 – – – 10 340 

Алгебра – – 3 3 3 9 306 

Геометрия – – 2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 102 

Информатика – – 1 1 1 3 102 

ОДНКНР ОДНКНР 1 – – – – 1 34 

Общественно-

научныепредметы 

История России. Всеобщая история. 2 2 2 2 2 10 340 

Обществознание – 1 1 1 1 4 136 

География 1 1 2 2 2 8 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 2 2 2 6 204 

Химия – – – 2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Искусство Музыка 1 1 1 1 – 4 136 
Изобразительноеискусство 1 1 1 – – 3 102 

Технология Технология 2 2 2 1 – 7 238 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основыбезопасностижизнедеятельности – – – 1 1 2 68 

Физическаякультура 2 2 2 2 2 10 340 

Итого 28 29 31 32 31 151 5134 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родное слово (родной язык) 1 1 1 1 1 5 170 

Предметы и курсы по выбору 2 3 3 3 4 15 510 

Итого 3 4 4 4 5 20 680 

Итого урочных часов 31 33 35 36 36 171 5814 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172   

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170  

Внеурочная деятельность 10 9 8 8 8 43 1462 

Всего к финансированию 41 42 43 44 44 214 7276 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план основного общего образования 

на 2022/2023 учебный год по ФГОС ООО 2021 при шестидневной учебной неделе 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов Все

го 
5а 5б 5в 5г 5д 5е 5ж 5з 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 
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Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Иностранные языки Иностранный язык (англ. яз) 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Математика и информатика  Математика 5 5 5 5 5 5 5   5 40 

Общественно-научные 
предметы 

 

История  России. Всеобщая 
история 

2 2 2 2 2 2 2 
2 16 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 
1 8 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

16 

Итого: 28 28 28 28 28 28 28 28 224 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы по выбору: 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

«Родное слово» (родной язык)  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Секреты орфографии» (русский язык)   1    1  2 

«Мир английской грамматики»   1      1 

«Занимательная математика» 1   1   1  4 

«Введение в обществознание»    1       1 

Естествознание 1 1   1 1  1 5 

«За страницами учебника биологии»  1   1 1  1 3 

Итого урочных часов 31 31 31 31 31 31 31 31 248 

Предельно допустимая нагрузка   32 32 32 32 32 32 32 32 256 

 Курсы внеурочной деятельности: 10 10 10 10 10 10 10 10 80 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Юный биолог- исследователь»  1   1   1 3 

«Занимательная география» 1  1 1  1 1  5 

«Юный математик» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«К истокам традиций народов Дагестана» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Функциональная грамотность. Учимся для жизни» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Театральный калейдоскоп» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«По страницам дагестанской поэзии» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Соц. практ. «Школа юного инспектора дорожного движения» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Корабль жизни» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Играя, растем здоровыми» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Всего к финансированию 
 

41 

 

41 

 

41 

 

41 

 

41 

 

41 

 

41 

  

287 

 
Промежуточная аттестация обучающихся 

Система оценки образовательных достижений обучающихся является основой промежуточной 
и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых исследований разного 
уровня, включает процедуры внутренней и внешней оценки: 
Внутренняя оценка: 

1. Входной (стартовый контроль). 
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2. Текущий контроль (за 1 полугодие) и тематическую оценку. 
3. Итоговый контроль. 
4. Административный контроль за межпредметной основе в форме контрольных срезов и 

комплексных работ образовательных достижений. 

Внешняя оценка: 
1. Всероссийские проверочные работы. 
2. Мониторинговые исследования муниципального, регионального, федерального уровней. 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием, тестовый 

Районная комплексная работа 

Литература Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских умений, 
устный пересказ, сочинение 

Английский язык Аудирование, тестовая работа, контрольная работа. Словарный диктант 

Математика Контрольная работа, устный тест 

История Контрольная работа, тестовый контроль, защита мини-проектов 

Биология Контрольная работа. Практическая работа, тестовый контроль, 
словарный диктант 

География Контрольная работа, практическая работа, тестовый контроль 

Искусство Творческая работа, тестовая работа 

Технология Учебный проект. Творческая работа. Тестовая работа 

Физическая 
культура 

Показатели физической подготовленности на начало и конец учебного 
года; бег на 30м, бег на 60м, отжимание и подтягивание, метание 
малого мяча. Сдача норм ГТО. 
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Учебный план 
образовательной программы 

основного общего 
образования 

в рамках ФГОС второго поколения 

 

(VI – IХ классы). 
 

 

 

Срок освоения 4года. 
 

 

 

 

 

 

1. УЧЕБНЫЙ ПЛАНОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Основное общее образование 

Пояснительная записка 

к учебному плану для классов, реализующих общеобразовательную программу 

основного общего образования в рамках ФГОС второго поколения (6-9 классы) 
Особенностиучебного плана:  
Обучающиеся VI-IХ классов обучаются по программам, соответствующим уровню 

развития и интересам учеников, по учебным планам, которые предусматривают: образование не 
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ниже базового по основным предметам, введение дополнительных предметов и курсов, 
усиливающих профессиональную составляющую и языковую подготовку.  

Учебный план основного общего образования предусматривает деление на обязательную 
часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений.  

 

1.1. Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть включает предметные области: русский язык и литература, иностранные 
языки, математика и информатика, общественно-научные предметы, естественнонаучные 
предметы, технология, физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

 

При проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (V - IX 

классы), «Второй иностранный язык» (VII-VIIIклассы),«Технология» (V-VIII классы), а 
также  «Информатика» (VII-IX) осуществляется деление классов на две группы при 
наполняемости 25 и более человек. 
 

В классах с русским языком обучения для изученияпредмета«Родной язык» создаются 
учебные группы на национальных языках, в каждой из которых должно быть не менее 5 
учащихся. Учебные группы могут создаваться из параллельных классов, при этом родной язык 
во всех классах должен стоять в расписании одним уроком. Из учащихся разных 
национальностей, для которых из-за малого количества в параллельных классах не могут быть 
созданы учебные группы, комплектуется группа для изучения во время уроков родного языка 
предмета «Родной  русскийязык и  родная  русская литература».  

 

В учебный план включен предмет «Второй иностранный язык»,который изучается в 
лицее в 7 и 8 классах в количестве 1 часа. В лицее в рамках данного предмета учащимися 
изучается французский язык. 

 

Учебный предмет «Информатика», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной 
грамотности, изучается как самостоятельный учебный предмет с VII по IX классы. 

Учебный предмет «Технология» изучается с V по VIIIклассы.  
 

В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся V-VIIклассов 
изучаются модули «Технология обработки материалов» и «Технология ведения дома». Модуль 
«Технология ведения дома»  включает  разделы «Кулинария» и «Моделирование».  В  VIII 

классе для обучения графической грамоте и элементам графической культуры в рамках 
учебного предмета «Технология» изучаются модули «Черчение и графика». 

 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по IX классы. Учебный предмет 
является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные 
разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

 

Биология и география как самостоятельный предмет начинает изучаться с 5 класса. 
Учебный предмет «География» объединяет преподавание физической и экономической 
географии в единый синтезированный учебный предмет. В 9 классах  в предмет географию 
включен учебным модулем предмет«География Дагестана». 

 

Изучение учебного предмета «История(история России, всеобщая история)» вV-IX классе 
2021/2022 учебного года осуществляется по линейной модели исторического образования до 
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1914г. В рамкахизучения данного предмета в V-IXклассах интегрировано с учетом 
синхронизациивключен предмет«История Дагестана».  

Кроме того, изучение истории Дагестана реализовано дополнительно за счет часов внеурочной 
деятельности в VII- VIII классах в рамках кружка «Я- гражданин». 
 

1.2.  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена  следующими 
предметами по выбору: естествознание, биология, химия, обществознание, экономика,  
английский язык, русский язык, информатика, алгебра. Данные часы  добавлены  в 
определенные классы  с целью углубления знаний по данным предметам, а также необходимы  
для выбора дальнейшего образовательного маршрута; исследовательской деятельности. Данные 
курсы, а также обширный перечень программ внеурочной деятельности имеют целью создание 
условий выпускникам основной ступени образования для совершения ответственного выбора - 

предварительного самоопределения в отношении профилирующего направления собственной 
деятельности. 
 

          В 7 классе в часть, формируемую участниками образовательного процесса, добавлены 

дополнительно  по 1 часу на биологию во все классы с целью лучшего усвоения программы 
учащимися по данным предметам. Таким образом, количество часов биологии составляет 2 
часа. 
          В 9 классы в часть, формируемую участниками образовательного процесса, добавлен 
предметный модуль«Введение в Новейшую историю России» в количестве 14 часов. 
 

Основным новым предметным результатом по истории является «умение   устанавливать 
взаимосвязи событий, явлений, процессов прошлого с важнейшими событиями ХХ – начала 
XXI в.». Достижение последнего из указанных требований обеспечивается введением 
отдельного учебного модуля в 9 классе (17 часов) «Введение в Новейшую историю 
России» предваряющего систематическое изучение отечественной истории XX-XXI вв. в 10-11 

классах. Примерная программа учебного модуля составлена на основе положений и требований 
к результатам освоения основной образовательной программы, представленных в Федеральном 
государственном образовательном стандарте основного общего образования, с учётом  
Примерной программы воспитания (одобрена решением федерального  
учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 02.06.2020 г. № 2/20), 
Концепции. Изучение данного модуля призвано сформировать базу для овладения знаниями об 
основных этапах и ключевых событиях истории России ХХ – начала XXI в (Февральская и 
Октябрьская революции 1917 г., Великая Отечественная война 1941-1945 гг., распад СССР, 
сложные 1990-е гг., возрождение страны с 2000-х гг., воссоединение Крыма с Россией 2014 г.). 
          Данный модуль изучается в рамках предмета истории, но на него отводятся 
дополнительно 0,5 часов в неделю. По окончании изучения данного курса учащиеся переходят 
к изучению курса «Практическое обществознание». Учитывая мнения учащихся и их 
родителей (законных представителей), данный курс введен с целью помощи учащимся в 
подготовке к ОГЭ. 
 

В   9-х классах с целью развития качеств личности, необходимых для выбора дальнейшего профиля,  
введена предпрофильная подготовка, которая  осуществляется по профилям: естественно-

научному, социально- экономическому, гуманитарному и универсальному.  
За счет  часов компонента образовательного учреждения  в каждом  9  классе  введено по три 

элективных курса  профильного направления. 
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Учебный план финансируется во всех видах образовательных учреждений не ниже предельно 
допустимой аудиторной учебной нагрузки учащихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

при шестидневной учебной неделе 

Предметные 
области 

Учебные предметы 

 

                                  Классы 

          Всего часов  Кол-во 
часов         
на уровень 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть 

Русскийязык и 
литература 

Русскийязык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 2 2 1 1 2 8 272 
Родной язык и родная Роднойязык 1 1 1 1 1 5 170 
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литература Роднаялитература 1 1 1 1 1 5 170 

Иностранныеязык
и 

Иностранныйязык 3 3 3 3 3 15 510 

Второйиностранныйязык – – 1 1 – 2 68 

 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 – – – 8 272 

Алгебра – – 3 3 3 9 306 

Геометрия – – 2 2 2 6 204 

Информатика – – 1 1 1 3 102 

ОДНКНР ОДНКНР 1 – – – – 1 34 

 

Общественно-

научныепредметы 

Всеобщая история.  1 1 1 1 1 5 170 

История России 1 1 1 1 1 5 170 

Обществознание – 1 1 1 1 4 136 

География 1 1 1 1 1 5 170 

 
Естественно-научные 
предметы 

Физика – – 2 2 2 6 204 

Химия – – – 2 2 4 136 

Биология 1 1 1 1 1 5 170 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 – 4 136 

Изобразительноеискусство 1 1 1 – – 3 102 

Технология Технология 2 2 2 1 – 7 238 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ – – – 1 1 2 68 

Физическаякультура 1 1 1 1 1 5 170 

Итого 26 27 29 29 27 138 4692 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Литература 1 1 1 1 1 5 170 

Биология – – 1 1 1 3 102 

География – – 1 1 1 3 102 

Математика 1 1 – – – 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Введение в Новейшую историю – – – – 0,5 0,5 17 

Практическое обществознание – – – – 0,5 0,5 17 

Предметы и курсы по выбору 2 2 1 2 3 8 272 

Итого 6 6 6 7 9 34 1156 

Итого учебных часов 32 33 35 36 36 172 5848 

Максимально допустимая  нагрузка 32 33 35 36 36 140   

Количество учебных недель 34 34 34 34 33 135  

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 25 850 

Всего к финансироваю 37 38 40 41 41 197 6698 

 

2.1. Недельный учебный план основного общего образования 

на 2022/2023 учебный год при шестидневной учебной неделе 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов  Все 

го 

6а 6б 6в 6г 6д 6е 6ж 6з  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 6 6 6 6 6 6 6 48 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Родной язык и родная Родной язык 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
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литература Родная литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Иностранные языки Иностранный язык (англ. яз) 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая 
история 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
16 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Естественно-научныепредметы Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 

 

1 

 

1 

 

8 

Итого: 27 27 27 27 27 27 27 27 216 

Часть, формируемая участниками образовательныхотношений 

Русский язык и литература Литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Математика и информатика Математика 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Предметы и курсы по  выбору 

Русский язык и литература Русский язык 1 1       2 

Иностранные языки «Английская грамматика»  1       1 

Математика и информатика Математика 1  1 1    1 4 

Общественно-научные предметы Обществознание   1 1     2 

Естественно-научные  предметы 

Естествознание     1 1 1  3 

Биология     1 1 1  3 

Введение в физику        1 1 

Итого: 6 6 6 6 6 6 6 6 48 

Итого учебных часов 33 33 33 33 33 33 33 33 264 

Предельно допустимая нагрузка   33 33 33 33 33 33 33 33 264 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Всего к финансированию 38 38 38 38 38 38 38 38 304 

 

 

 

 

 

2.2. Недельный учебный план основного общего образования 

на 2022/2023 учебный год при шестидневной учебной неделе 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов  Все 

го 

7а 7б 7в 7г 7д 7е  7ж 7з  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Родная  литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
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Иностранные языки 
Иностранный язык(англ.яз) 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Второй иностранный язык 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Математика и  информатика 

Алгебра  3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Геометрия  2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Общественно-научные 
предметы 

ИсторияРоссии. Всеобщая 
история 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 
 

2 

 

16 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Естественно - научные 
предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 

 

1 
 

1 

 

8 

Итого: 29 29 29 29 29 29 29 29 232 

Часть, формируемая участниками образовательныхотношений 

Русский язык и литература Литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Естественно - научные предметы Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Общественно-научные предметы География 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Предметы и курсы по  выбору 

Иностранные языки 
«Давайте пообщаемся» 
(английский язык)    

  1   1 

Математика и  информатика Алгебра 1 1       2 

Естественно - научные предметы Химия    1   1 1 3 

Общественно-научные предметы Обществознание   1  1    2 

Итого: 6 6 6 6 6 6 6 6 48 

Итого учебных часов 35 35 35 35 35 35 35 35 280 

Предельно допустимая нагрузка   35 35 35 35 35 35 35 35 280 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Всего к финансированию 40 40 40 40 40 40 40 40 320 

 

 

 

2.3. Недельный учебный план основного общего образования 

на 2022/2023 учебный годпри шестидневной учебной неделе 
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2.4. Недельный учебный план основного общего образования 

на 2022/2023 учебный годпри шестидневной учебной неделе 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов  Все 

го 

8а 

 

8б 

 

8в 

 

8г 

 

8д 

 

8е 

 

8ж  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 1 1 1 1 1 1 1 7 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык  1 1 1 1 1 1 1 7 

Родная литература 1 1 1 1 1 1 1 7 

Иностранные языки Иностранный язык (англ. яз.) 3 3 3 3 3 3 3 21 

 Второй иностранный язык 1 1 1 1 1 1 1 7 

Математика и информатика 

Алгебра  3 3 3 3 3 3 3 21 

Геометрия  2 2 2 2 2 2 2 14 

Информатика  1 1 1 1 1 1 1 7 

Общественно-научные 
предметы 

История России.  Всеобщая история 2 2 2 2 2 2 2 14 

География 1 1 1 1 1 1 1 7 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 7 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 14 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 14 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая культура и основы 
безопасности  жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 7 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

7 

Итого: 29 29 29 29 29 29 29 203 

Часть, формируемая участниками образовательныхотношений 

Русский язык и литература Литература 1 1 1 1 1 1 1 7 

Общественно-научные предметы География 1 1 1 1 1 1 1 7 

Естественно - научные предметы Биология 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 

Предметы и курсы по  выбору 

Русский язык и литература Русский язык      1 1 2 

Математика и информатика Алгебра    1 1 1 1 4 

Общественно-научные 
предметы 

Обществознание    1 1 
  2 

Естественно-научные 
предметы 

Химия 1 1 1     3 

Биология 1 1 1     3 

Итого:  7 7 7 7 7 7 7 49 

Предельно допустимая нагрузка   36 36 36 36 36 36 36 252 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 5 5 35 

Всего к финансированию 41 41 41 41 41 41 41 287 

Предметные области Учебные предметы Количество часов Всего 
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3. Формы промежуточной аттестации 
 

 
Учебный предмет 

 
Формы промежуточной аттестации 

9а 

унив 

9б 

х/б 

9в 

с/э 

9г 

гум 

9д 

   с/э 

9е 

х/б 

9ж 
х/б 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 14 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык   1 1 1 1 1 1 1 7 

Родная  литература 1 1 1 1 1 1 1 7 

Иностранные языки Иностранный язык(английский язык) 3 3 3 3 3 3 3 21 

Математика и 
информатика 

Алгебра  3 3 3 3 3 3 3 21 

Геометрия  2 2 2 2 2 2 2 14 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 7 

Общественно-научные 
предметы 

История России.  Всеобщая история 2 2 2 2 2 2 2 14 

География 1 1 1 1 1 1 1 7 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 7 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 14 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 14 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 7 
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 1 1 1 7 

 Итого: 27 27 27 27 27 27 27 189 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Литература 1 1 1 1 1 1 1 7 

Общественно-научные предметы 
География 1 1 1 1 1 1 1 7 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 7 
Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 

Естественно-научные предметы 
Введение в Новейшую историю России 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

Практическое обществознание  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

Предметы и курсы по  выбору 

Русский язык и 
литература           

Русский  язык «Формирование языковых 
компетентностей. Теория и практика» 

1   1    1 

Русский  язык    1    1 
Англ. язык «Страноведение и грамматика 
английского языка» 

   1    1 

Математика и 
информатика 

Алгебра 1  1  1   3 

Математика « Математический практикум» 1       1 

Общественно-научные 
предметы 

Обществознание   1  1   2 

Экономика   1  1   2 

Естественно-научные 
предметы 

Химия «Химический  практикум»  1    1 1 3 
Биология «Клетка  и  ткани(практикум)»  1    1 1 3 
Биология «Основные вопросы биологии»  1    1 1 3 

Итого:  9 9 9 9 9 9 9 63 

Предельно допустимая нагрузка   36 36 36 36 36 36 36 252 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 5 5 35 

Всего к финансированию 41 41 41 41 41 41 41 287 
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тест 

 
диктант 

 
зачет 

 
Контр. 
работа 

 
Творч. 
работа 

 
Сдача 
норма
тивов 

 
Русский язык 

+ +     

 
Литература 

+      

Математика, алгебра, 
геометрия 

+   +   

 
Информатика 

+   +   

 
Иностранный язык, 
второй иностранный 
язык 

   +   

 
Родной язык 

      

 
Химия, естествознание 

+   +   

 
Биология 

+  +    

 
Физика 

   +   

 
История 

+      

 
Обществознание 

+      

 
География 

+      

 
ОБЖ 

    +  

 
Физическая культура 

     + 

Музыка, ИЗО, 
технология 

    +  

 
 

 
Основными формами промежуточной аттестации обучающихся в ОУ являются: 

всероссийские проверочные работы и региональные диагностические работы (заменяющие 
административные), административные контрольные работы, срезовые контрольные работы, 

учебные проекты, диагностические контрольные работы, зачёты, тестовые работы ит.п. 
Итоговая аттестация обучающихся 9-х классов осуществляется согласно 

федеральным распоряжениям в форме ГИА (ОГЭ- 9 класс, ГВЭ или ОВЗ, для детей с 
проблемами здоровья). 
Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится по четвертям. 
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Учебный план 
образовательной программы 

среднего (полного) общего 
образования (Х – ХI классы). 

 

 

 

 

 

Срок освоения 2 года. 
 

 

 

 

 

 

 

 

1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СРЕДНЕГО (ПОЛНОГО) ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Пояснительная записка 
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к учебному плану для классов, реализующих общеобразовательную программу 
среднего (полного) общего образования (10-11 классы) 

 

              В X иXIклассах всех образовательных организаций, реализующих образовательные 
программы среднего образования,  в 2022-2023 учебном году реализуется основная 
образовательная программа в соответствии с ФГОС среднего общего образования. 
 

Среднее (полное) общее образование- завершающая ступень общего образования, призванная 
обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 
содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эффективное достижение 
этих целей возможно при введении профессионального обучения, которое является «системой 
специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах 
общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию обучения и 
социализацию обучающихся. 

Создаются условия для выбора  каждым обучающимся собственного набора учебных 
предметов из числа предлагаемых (в пределах допустимой учебной нагрузки), что позволяет 
существенно усилить вариативность образования, фактически индивидуализировать учебный 
план. План составлен на основе следующей системы показателей: 

 

1. Продолжительность учебного года - 34 учебные недели в Xи XI классе.Режим 
работы общеобразовательного учреждения на старшей ступени –пятидневная учебная неделя. 

2. Предельный объем дополнительной максимальной аудиторной учебной 
нагрузки одного учащегося -34 часа в неделю. 

3. Продолжительность академического часа – 40 минут. 
 

              Учебный план среднего общего образования составлен с учетом изменений, 
внесенных во ФГОС СОО на основании приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 №732 
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства Образования и 
Науки РФ от 17.05.2012г. №413». 
 

              Учебный план среднего общего образования предусматривает деление на обязательную 
часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений.  

 

1.1.     Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть включает  следующие предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной 
язык», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 
геометрия», «История», «Физика», «Химия», «Биология», «Обществознание» «Физическая 
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 
 

Изучение учебного предмета «История» в X,XI классах 2022/2023 учебного года 
осуществляется по линейной модели исторического образования (1914г. - начало 21 века). В 
данный предметинтегрировано с учетом синхронизациивключен предмет«История 
Дагестана».  

Предусматривается возможность деления класса наполняемостью не менее 25 человек 
на две группы на занятиях по иностранному языку, информатике, физической культуре, а также 
при проведении занятий элективных предметов. 10 -11 классы лицея представлены 
пятьюлицейскимиклассамипрофильного направления. 
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Содержание образования данных классов представлено в плане в виде перечня учебных 
предметов базового и профильного уровней, а также рекомендуемых элективных учебных 

предметов, на основе которых создается  индивидуальный образовательный маршрут  
учащегося. 

Базовые и профильные предметы имеют фиксированные объемы, значение которых 
приводится в сетке часов плана.  

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена предметами из 
предметных областей «Естественные науки», «Общественные науки», и элективными курсами. 
 

В классах естественно-научного профиля, реализующих образовательные программы в 
соответствии с ФГОС, лицей предлагает три и четыреэлективныхпредметовв 10 и 11 классах 
соответственно.  
В классе  социально-экономического профиля,реализующих образовательную программу в 
соответствии с ФГОС,предлагается дваэлективных предмета в 10 и 11 классах соответственно. 
 

Во всех 10-11 классах в качестве элективного курса введен индивидуальный проект. 
Индивидуальный проект представляет собой особую формуорганизации деятельности 
обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект 
выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в  
рамках одного или нескольких изучаемых предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно-творческой). 

 

При  проведении элективных курсов в профильных классах осуществляется деление 
класса на две группы. 

 

Учебный план предназначен для обеспечения возможностей  профилизации и 
специализации учащихся, глубокого овладения учебными предметами, избранными для 
подготовки к продолжению образования. При этом учебный план  предполагает завершение  
базовой подготовки учащихся  по непрофилирующим предметам. 

Учебный план финансируется во всех видах образовательных учреждений не ниже 
предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки учащихся. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
2.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ СРЕДНЕГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ при пятидневной учебной неделе 

Предметные Учебные Уровень Количество Всего Кол-во 
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2.2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ   при пятидневной учебной неделе 

 

области предметы 

Классы 

часов в 
неделю 

часов часов 
на 
уровень10 11 

Обязательная часть 

Русскийязык и 
литература 

Русскийязык Б 1 1 2 68 

Литература Б 1 1 2 68 

Родной язык и родная 
литература 

Роднойязык Б 1 1 2 68 

Иностранныеязыки Иностранныйязык Б 3 3 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика У 5 5 10 340 

Информатика Б 1 1 2 68 

Общественныенауки История Б 1 1 2 68 

Обществознание Б 1 1 2 68 

География Б 1 1 2 68 

Естественныенауки Химия У 3 3 6 204 

Биология У 3 3 6 204 

Физика Б 1 0 1 34 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основыбезопасностижизнедеятельности Б 1 1 2 68 

Физическаякультура Б 1 1 2 68 

Итого  24 23 47 1598 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальныйпроект ЭК 1 1 2 68 

Литература Б 2 1 3 102 

История Б 1 1 2 68 

Физика Б 1 2 3 102 

Физическая культура Б 2 2 4 136 

"Практикумпохимии" ЭК 1 1 2 68 

"Практикумпобиологии" ЭК – 1 1 34 

"Химия ВМС" ЭК 1 – 1 34 

"Решение нестандартных задач по химии" ЭК – 1 1 34 

"Молекулярная генетика и генетика человека" ЭК 1 1 2 68 

Итого  10 11 21 714 

Итого учебных часов  34 34 68 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68   

Количество учебных недель  34 34 68  

Внеурочная деятельность  5 5 10 340 

Всего к финансированию  39 39 78 2652 

Предметные Учебные Уровень Количество Всего Кол-во 
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3. Формы промежуточной аттестации 

 
 

 
Учебный предмет 

 
Формы промежуточной аттестации 

области предметы 

Классы 

часов в 
неделю 

часов часов 
на 
уровень10а 11в 

Обязательная часть 

Русскийязык и 
литература 

Русскийязык Б 1 1 2 68 

Литература Б 1 1 2 68 

Родной язык и 
родная литература 

Роднойязык Б 1 1 2 68 

Иностранныеязыки Иностранныйязык Б 3 3 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика У 6 6 12 408 

Информатика Б 1 1 2 68 

Общественныенауки История Б 1 1 2 68 

Обществознание У 4 4 8 272 

География Б 1 1 2 68 

Естественныенауки 

Физика Б 1 0 1 34 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Физическая 
культура, экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основыбезопасностижизнедеятельности Б 1 1 2 68 

Физическаякультура Б 1 1 2 68 

Итого  24 23 47 1598 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальныйпроект ЭК 1 1 2 68 

Литература Б 2 2 4 136 

История Б 1 1 2 68 

Физика Б 1 2 3 102 

Физическая культура Б 2 2 4 136 

Русский язык "От простого к сложному" ЭК 1 1 2 68 

«Экономическая сфера жизни общества» ЭК 2 2 4 136 

Итого  10 11 21 714 

Итого учебных часов  34 34 68 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68   

Количество учебных недель  34 34 68  

Внеурочная деятельность  5 5 10 340 

Всего к финансированию  39 39 78 2652 
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тест 

 
сочинен

ие 

 
зачет 

 
Контр. 
работа 

 
Творч. 
работа 

 
Сдача 
норма
тивов 

 
Русский язык 

+ +     

 
Литература 

+ +     

Математика: алгебра и 
начала анализа, 
геометрия 

+   +   

 
Информатика 

+   +   

 
Иностранный язык 

   +   

 
Родной язык 

      

 
Химия 

+   +   

 
Биология 

+  +    

 
Физика 

   +   

 
История 

+      

 
Обществознание 

+      

 
География 

+      

 
ОБЖ 

    +  

 
Физическая культура 

     + 

 
Элективные курсы 

+  +    
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